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Lebensmittel in Bio-Qualitat stehen hoch im Kurs. Der Bioanbau ist
hierbei der am starksten wachsende Bereich in der Landwirtschaft.
Der Bachguterhof in Dorf Tirol geht schon lange diesen Weg.

von Jasmin Maringgele
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Die Anfénge der biologischen
Landwirtschaft reichen bis in die
1920er Jahre zuriick. Dies war vor
allem eine Reaktion auf die 6kono-
mischen und dkologischen Krisen
der zunehmenden Urbanisierung
und Industrialisierung im
deutschsprachigen Raum um die
Jahrhundertwende. Vor allem aus
ethischen Griinden setzten die
ersten Bio-Pioniere bestimmte
Betriebsmittel und Handlungs-
weisen nicht ein und entwickelten
ein besonders umwelt- und tier-
gerechtes Landbausystem. Ver-
schiedene Auspragungen der an-
fanglichen biologischen Land-
wirtschaft haben sich heute in
grofleren Verbanden zusammen-
geschlossen, wie beispielsweise
Demeter oder Bioland. Vor allem
in den 1970er und 1980Qer Jahren
gewann die 6kologische Land-
wirtschaft in Gesellschaft und
Landwirtschaft vermehrt an Be-
deutung. Aber erst um die Jahr-
tausendwende kam es zur Einfiih-
rung eines einheitlichen europii-

schen Biosiegels, das freiwillig
verwendet werden konnte. 2010
wurde ein neues europdisches
Siegel eingefithrt, mit dem alle
Bioprodukte gekennzeichnet wer-
den miissen. Zudem existieren
staatliche Biosiegel, welche an die
Verordnungen des jeweiligen Lan-
des gekniipft sind, und Verbands-
siegel, wie zum Beispiel Bioland,
welches in Siidtirol weit verbreitet
ist. Vor allem die privaten Anbau-
verbdnde zeichnen sich in Ab-
grenzung zur EU-Oko-Verord-
nung zumeist durch strengere und
erweiterte Anforderungen aus.
Die Begriffe ,Bio“ oder ,Okolo-
gisch® sind gesetzlich geschiitzt,
und wer mit ihnen wirbt, muss die
Voraussetzungen hierfir erfiillen.

Bio ist nicht gleich Bio

Seit auch die grofien Supermarkt-
ketten Bio als profitable Einnah-
mequelle entdeckt haben, lohnt
sich ein verstarkter Blick auf das
Herkunfisland und das jeweilige



Siegel. Wer sicher sein will, Fleisch
von zufriedenen Tieren zu essen,
wer Wert darauf legt, dass sein
Bio-Gemiise nicht nur weitge-
hend pestizidfrei, sondern auch
ressourcenschonend angebaut
wurde und ohne lange Transport-
wege seinen Weg in den Super-
markt gefunden hat, der landet
immer wieder bei deutschen
Bio-Anbauverbinden wie Bio-
land und Demeter. Und vor allem
auch beim Thema Regionalitt
und Saisonalitit. Bio-Kartoffeln
aus Agypten zu importieren oder
im Winter geschmackslose Bio-
Erdbeeren und diese vielmals
billiger zu verkaufen als saisonale
und regionale Lebensmittel, ist
ein Widerspruch zu dem, was
okologische Landwirtschaft ei-
gentlich ausmacht. Bio hat zwei-
felsohne seinen Preis: Der Auf-
wand ist héher und der Ertrag
niedriger. Nichtsdestotrotz geht
es in der Bio-Landwirtschaft —
wenn sie ernsthaft und nicht aus
reiner Profitgier betrieben wird
- vor allem darum, Ressourcen
zu schonen, die Umwelt zu erhal-
ten, den Lebensraum wilder
Pflanzen und Tiere nicht weiter
einzuschranken und Tiere mog-
lichst artgerecht zu halten. Ein
geschlossener Kreislauf wird der
okologische Landbau dann, wenn
die Produkte auch primér regio-
nal vertrieben werden. Hierauf
hat jeder Konsument Einfluss.
Ab-Hof-Kauf wird in Siidtirol von
vielen Bauern angeboten, einige
Supermirkte und Vertriebe haben

Biobetrieb Laimer in Dorf Tirol

sich auf den Handel mit regiona-
len Erzeugnissen spezialisiert. Die
Wertschopfung bleibt Giberwie-
gend beim Landwirt und im
Land, der Verbraucher hat die
Moglichkeit, den Betrieb mit ei-
genen Augen zu begutachten. Das
Wissen um den Ursprung von
Lebensmitteln und auch die Ar-
beit, die hinter der Erzeugung
steckt, ist von unschitzbarem
Wert.

Biobetrieb Bachguterhof
in Dorf Tirol

Als Beispiel gelungener biologi-
scher Landwirtschaft, mit einem
Fokus auf Mischkulturen und
Solidarische Landwirtschaft im
Burggrafenamt, tritt Franz Laimer
hervor. Familie Laimer vom Bach-
guterhof in Dorf Tirol bewirt-
schaftet seit gut 20 Jahren im
engen Familienverband eine Fli-
che von rund 2 Hektar nach Bio-
land-Richtlinien. Zwar nimmt der
Prozentsatz biologischer Land-
wirtschaft in Siidtirol kontinuier-
lich zu, bezieht sich jedoch zu-
meist nur auf Monokulturen wie
Apfel oder Trauben. So weist
Laimer kritisch darauf hin, dass
das Bewusstsein fiir Mischkultu-
ren oder eine grofle Arten- und
Pflanzenvielfalt generell das Wis-
sen um Schidlinge und Niitzlinge
oder die zu beachtende Wider-
standsfahigkeit der Pflanzen auch
im Biolandbau zu wenig kommu-
niziert und beriicksichtigt wird.
Zudem miisse man den Konsu-
menten verdeutlichen, dass nicht
immer alles und zu jeder Zeit
verfigbar sein kann oder muss.
Man konne den Wert und auch
Genuss der Lebensmittel, die im
eigenen Land verfiigbar sind, gar
nicht mehr richtig schitzen, wenn
es im Supermarkt auch im De-
zember Erdbeeren von weit her
zu kaufen gibt. So miisste man im
Prinzip viel weniger importieren
und exportieren, wenn die land-
wirtschaftlichen Erzeugnisse ver-
mehrt im Land bleiben wiirden
und den Konsumenten die Wert-

schatzung fiir Saisonali-

tat bewusster wird. Laut Laimer
sei es ein grofier Fehler zu mei-
nen, man miisse mit den heimi-
schen Produkten mit der Welt
konkurrieren. Denn, das sei ganz
klar, ein kleines Land wie Stidtirol
miisse stets auf Qualitit statt auf
Quantitat setzen. Die Solidarische
Landwirtschaft, welche eine nach-
haltige, regionale, saisonale, 6ko-
logische und faire Landwirtschaft
garantiert, ist die Basis fiir einen
geschlossenen Kreislauf im Klei-
nen. Der Bachguterhof gilt hier
als Vorreiter in Stdtirol, welcher
seit 2015 in Zusammenarbeit mit
40 Familien und einigen Restau-
rants dieses Konzept umsetzt.
Hierbei geben die Verbraucher
eine Abnahmegarantie fir die
biologisch bewirtschafteten Pro-
dukte und finanzieren mit ihren
Beitrigen den Anbau und das
Einkommen des Bauern. Im Ge-
genzug dazu erhalten sie wo-
chentlich seine frisch geernteten
und saisonalen Produkte. Fiir
Laimer ist sein Schaffen auf dem
Hof auch Berufung und er kéinnte
sich nicht vorstellen, anderswo
titig zu sein. So sei heute fast jeder
ineiner globalisierten Arbeitswelt
austauschbar und kaum jemand
sieht mehr das Ergebnis seiner
Arbeit. Dies sei auf einem Bau-
ernhof anders, nicht immer ein-
fach, aber erfiillend. Man miisse
sich aufeinander verlassen kon-
nen, niemand ist einfach so er-
setzbar und jeder bringt sein
Wissen und Kénnen mit ein.
Trotzdem wiinscht sich Laimer
vor allem eines: Weniger reden,
mehr tun! Man brauche in der
Politik nicht grof§ tiber globale
CO,-Minimierungen sprechen,
wenn man nicht einmal in der
heimischen Landwirtschaft wirk-
lich eine grundlegende Verinde-
rung anstrebt. Siidtirol verfiigt
iiber alle Voraussetzungen, nach-
haltig und regional zu wirtschaf-
ten. Jeder kann zum regionalen
Kreislauf und Umweltschutz bei-
tragen, indem er Stdtiroler Be-
triebe bevorzugt, die lokal und
verantwortungsvoll wirtschaften,
resiimiert Laimer.
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